
ИНФОРМАЦИОНЕН ПАКЕТ
КИБЕР РИТЪМ
От младостта към бъдещето с дигитални умения

Одрин, Турция  |  24 август - 1 септември 2026



Добре дошли!

Скъпи участници,

Предстои ни едноседмично обучително преживяване в Одрин, посветено на дигиталните умения,
изкуствения интелект, безопасността в интернет и създаването на практични дигитални продукти.

Този инфопак съдържа най-важната информация за проекта, пътуването, хотела и правилата за участие.
Моля, запазете файла на телефона си и го прегледайте преди отпътуване.

Очаква ни интензивна, полезна и вдъхновяваща мобилност!
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Проектът накратко

Програма

Erasmus+ KA122-ADU

Място

Одрин, Турция

Дати

24.08-01.09.2026

Участници

9 участници

Официално заглавие: „Кибер Ритъм: От Младостта към Бъдещето с Дигитални Умения“.

Проектът подпомага екипа и обучителите на организацията да развият практически умения за работа с
интернет, изкуствен интелект и дигитални инструменти, както и да използват технологиите по-безопасно, по-
ефективно и по-отговорно.
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Основни цели

Цел 1

Проследяване на развитието от Web 1.0 до Web 3.0,
блокчейн и изкуствен интелект.

Цел 2

Повишаване на уменията за ефективно и безопасно
използване на интернет и AI инструменти.

Очаквани резултати

По-високо ниво на дигитална грамотност и увереност при работа с нови технологии.
Практически продукти: презентации, инфографики, видеа и ръководство за безопасен интернет.
Приложение на наученото в обученията и ежедневната работа на AAYA.
Повишена осведоменост за киберсигурност, защита на данните и дигитална етика.
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Какво ще изучаваме

1
История на интернет: Web 1.0, Web 2.0 и Web 3.0

2
SEO, ключови думи и дигитална видимост

3
Блокчейн и умни договори

4
Изкуствен интелект, машинно обучение и deep
learning

5
ChatGPT, Canva AI и създаване на съдържание

6
Киберсигурност, защита на данни и безопасен
интернет

7
Дигитално включване и работа с уязвими групи

8
Дигитална етика, кибертормоз и отговорно онлайн
поведение
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За Academy for Active Youth

Academy for Active Youth Association (AAYA) е неправителствена
организация, която развива активното участие, лидерството,
социалното включване и уменията на младите хора и възрастните
обучаеми.

Организацията реализира обучения, работилници и европейски проекти в
области като дигитални умения, предприемачество, устойчивост,
култура, социално включване и неформално образование.

AAYA работи специално с хора с по-малко възможности и използва
програмите на ЕС за създаване на достъпни международни обучителни
възможности.

academyforactiveyouth.com
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Приемаща организация и обучител

Zeynep Buse Akşahin
Project Coordinator, European Integration Group

Зейнеп Бусе Акшахин е координатор на проекти в European Integration Group
(EIG), където управлява и координира проекти, финансирани от ЕС,
включително Erasmus+ KA1 и KA2.

Тя има бакалавърска и магистърска степен по начална педагогика и
практически опит в международна младежка работа, неформално образование,
междукултурна комуникация и управление на проекти.

По време на мобилността тя ще води обучението и ще съдейства за местните
организационни посещения.
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Програма на обучението

i

Подробната програма на обучението ще бъде изпратена допълнително по
имейл до всички избрани участници, след като бъде окончателно
финализирана от приемащата организация.

Програмата ще включва обучителни сесии, практически упражнения,
работа по групи, местни посещения, оценяване и дейности за прилагане
на наученото.
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Настаняване: HOME Otel 22

Настаняване: 24 август 2026 г., ориентировъчно между 15:00 и 16:00 ч.
Напускане: 1 септември 2026 г.
Включени: закуска и Wi-Fi.
Хотелът разполага с безплатен паркинг пред сградата.
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Открий Одрин

Одрин е исторически град на границата между Европа и Азия, известен със своите османски паметници, каменни
мостове, пазари и спокойна атмосфера край реките Марица и Тунджа. По време на мобилността ще имате възможност да
опознаете града, неговата култура и местната кухня.
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Практическа информация за Турция

Валута: турска лира (TRY). Добре е да разполагате и с малка сума в брой.

Плащания: банковите карти се приемат широко, но малки обекти може да предпочитат плащане в брой.

Електричество: стандартни европейски контакти тип C/F, 230 V.

Спешен номер: 112.

Климат през август: топло и слънчево; носете вода, слънцезащита и леки дрехи.

Роуминг: Турция не е в ЕС. Проверете предварително тарифния си план.

Език: турски. В туристическите места често се използва и английски.

Полезни фрази

Merhaba - Здравейте
Teşekkür ederim - Благодаря
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Какво да носите
Валидна лична карта или паспорт.

Застрахователна полица и необходимите лични медицински документи.

Лаптоп или таблет, ако разполагате с такъв.

Телефон, зарядно устройство и външна батерия.

Бележник и химикал.

Удобни обувки за градски разходки и посещения.

Лични лекарства и базов комплект за първа помощ.

Шише за вода и слънцезащитен продукт.

Подходящо облекло за обучение, посещения и общи снимки.
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Правила за участие
Пълно и активно присъствие във всички обучителни дейности.

Точност и спазване на общия график.

Уважително поведение към обучителя, групата, хотелския персонал и местните партньори.

Отговорно използване на общото пространство и оборудването.

Работа в екип и участие в практическите задачи.

Незабавно информиране на координатора при здравословен или организационен проблем.

Съдействие при снимки, оценяване и разпространение на резултатите от проекта.

След мобилността: прилагане и споделяне на придобитите знания в дейностите на AAYA.

Признаване на резултатите

Certificate of Participation
Europass Mobility (при приложимост)
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Контакти

Станислава Григорова
Координатор
Academy for Active Youth Association

+359 899 178 799

Спешен номер в Турция: 112 academyforactiveyouth.com

Финансирано от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения са единствено на автора/авторите и не отразяват
непременно тези на Европейския съюз или на финансиращия орган.


